
OPTIMAGEMA 

 

 
Estimados compañeros, 
 
El Comité Ejecutivo de la GEMA2009 está actualmente implicado en distintas iniciativas de 
difusión e implementación del documento entre los colectivos profesionales destinatarios. Entre 
estas acciones está el proyecto OPTIMAGEMA, que  tiene por finalidad estratégica ayudar a 
impulsar las iniciativas de mejora del proceso asistencial al paciente asmático en nuestro 
sistema sanitario. Para ello contamos con la colaboración de MSD.  
 
A través del trabajo colaborativo de un amplio grupo estatal multiprofesional de expertos, entre 
los que te encuentras, el proyecto OPTIMAGEMA intentará: 
 
a) Identificar oportunidades de mejora en la atención actual al paciente asmático en nuestros 

servicios sanitarios. 
b) Valoración de acciones correctoras para la atención al asma, específicamente adaptadas 

a las circunstancias españolas, que permita unificar los futuros proyectos de evaluación que 
puedan desarrollarse en nuestro país.  

c) Llevar a cabo un Plan de Acción basado en las prioridades identificadas para implementar 
adecuadamente la Guía GEMA. 

 
Para todo ello precisamos de tu imprescindible colaboración como informador clave de tu 
colectivo profesional, por tu amplia experiencia y buen conocimiento de las circunstancias en 
las que se efectúa el abordaje clínico-terapéutico del asma en tu entorno asistencial. En 
concreto te pedimos que nos ayudes, con tu opinión cualificada y experta, en la identificación 
de los problemas y, por tanto, de las oportunidades de mejora que existen en el proceso 
asistencial al paciente asmático en España, ayudando de esta forma a la implementación de 
la Guía GEMA. 
 
Además de esta carta de presentación, dispondrás, a través de un portal web específico, de un 
protocolo detallado del proyecto, los documentos de apoyo necesarios y un documento más 
de instrucciones para abordar la tarea que se te solicita.  
Para cualquier duda que te surja durante el desarrollo del proyecto podrás dirigirte a los 
delegados de MSD. Asimismo, en caso de cualquier duda técnica, podrás contactar con la 
Oficina Técnica del proyecto:  
 

UICE. Unidad de Investigación Clínico-Epidemiológica. Grupo Luzán 5 
e-mail: Gema Gallardo (ggallardo@luzan5.es) Tlfno: 91 4057264 

 
 
Con mi agradecimiento anticipado, recibe un cordial saludo,      
    
 
 

 
 

Vicente Plaza 
        Coordinador 
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